
 

Packliste für den Eintritt in Team-Werk 
 
 
Die benötigten Effekten für den Aufenthalt in TEAM-WERK richten sich nach: 

 der Jahreszeit 
 der voraussichtlichen Aufenthaltsdauer 
 den persönlichen Freizeitbeschäftigungen (z.B. Sportbekleidung, etc.) 
 den persönlichen Bedürfnissen (z.B. Lesestoff, Musikgeräte) 
 der Beschäftigung, welche normalerweise aus der Mithilfe auf dem Bauernhof besteht 

(Stall, Tiere, Aussenarbeiten) 
 der Beschulung 

 
Fehlen grundlegende Kleider, so müssen wir diese gemäss Kostenreglement anschaffen und in 
Rechnung stellen.  
 
 
Empfohlene Packliste: 
 
Schuhe und Kleider 

 gutes Schuhwerk (z.B. Wanderschuhe) 
 Stiefel  
 Finken 
 Turnschuhe 
 mind. 5 Paar Socken 
 mind. 5 Unterhosen 
 4 Unterleibchen oder T-Shirt 
 1-2 Pyjama 
 3 lange Hosen (zwei Hosen sollten sich für die Mithilfe auf dem Hof eignen). 
 3 Pullover (zwei Pullover sollten sich für die Mithilfe auf dem Hof eignen) 
 1 Jacke 
 1 Regenschutz 
 1 Badeanzug 
 1 Regenhose (wenn vorhanden bitte mitbringen)  
 1 Wecker 

 
zusätzlich im Sommer (ab ca. Mai) 

 2 kurze Hosen 
 5 T-Shirt 
 Sonnenbrille 

 
zusätzlich im Winter (ab ca. Oktober) 

 2 lange Unterhosen 
 1 Paar Handschuhe 
 1 Mütze 
 1 Winterjacke 
 2 Paar dicke Socken 
 eventuell Skihose 

 

 
 



 

 
 

 
 
Toilettenartikel 

 Sonnencrème  
 Zahnbürste und Zahnpasta 
 Douchemittel 
 Haarbürste 
 Weitere persönliche Hygiene- und Kosmetikartikel 

 
Spezielles 

 persönliche Medikamente 
 Arztrezepte, falls notwendig und vorhanden 
 Bücher, Musikabspielgerät, Hobbyartikel 

 
Für Schüler: 

 Zeugnisse 
 Hallenturnschuhe 
 Turnzeug 
 Schultasche 
 Finken 

 
 Formelles: 

 Krankenkassenausweis 
 Personalausweis oder eine Kopie davon 
 Kopie Impfausweis 

 
Die folgenden Artikel dürfen nur mit vorgängiger Bewilligung durch TEAM-WERK 
mitgebracht werden: 

 Spielkonsolen, Videospiele 
 Mobiltelefon 
 Computer, Laptops  
 TV-Geräte  
 Fahrrad 
 Esswaren (ausser in kleinen Mengen) 
 Geldmengen über Fr. 50.00 

 
Verboten sind: 

 Illegale Substanzen (z:B. Drogen, pornographisches Material) 
 Alkohol 
 Messer, Waffen (auch Imitationen nicht) 

 
 

Besondere Umstände: 
Sollten speziell zu beachtende gesundheitliche oder psychische Beeinträchtigungen (z.B. 
Bettnässen) vorliegen, bitten wir Sie dies vor der Aufnahme mit der einweisenden Stelle zu 
besprechen, so dass wir die nötigen Vorbereitungen treffen können. 
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